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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir haben den Herbst 2022 erreicht und ndhern uns mit grof3en Schritten unserer nachsten
Jahrestagung am 18. und 19.November, zu der wir Sie recht herzlich einladen. Ein wichtiger
Punkt wird am Freitag, den 18.11.2022 unsere Mitgliederversammlung mit Wahl des neuen
Vorstandes und Beirates sein (siehe unten). Uber eine rege Teilnahme mit anschlieRendem
Get-Together wirden wir uns sehr freuen.

Der Link zur Anmeldung: https://www.dgsmtw.de/fortbildungen-termine/kongress/

Hier im Newsletter finden Sie weitere wichtige Themen, die unsere Fachgesellschaftin den
letzten und zukinftigen Wochen beschéftigt. Insbesondere sind wir bestrebt, Sie als
Mitglieder aktiv zu werben, an dem einen oder anderen Thema mitzuwirken und zu gestalten

Folgende Kandidaten sind bereit, im Vorstand mitzuarbeiten (alphabetische Reihenfolge):

e Dr. rer. med. Dipl.-Psych. Christoph J. Ahlers
Praxis fur Paarberatung und Sexualtherapie am Institut fir Sexualpsychologie Berlin
e Franz Karl Hausmann, Ltd. Arzt der Fachklinik Haus Renchtal
o Dr. Alexander Korte, Facharzt fur Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie
e Dipl.-Psych. Ulrike Plogstiel3,
Praxis fur Paarberatung, Sexualtherapie und Notfallpsychologie, Bonn
e Dr. Dirk R6sing, Praxis fur Psychotherapie und Sexualmedizin
e Prof. Dr. Stefan Siegel, Facharzt fir Psychiatrie und Psychotherapie
e Dr. med Daniela Wetzel-Richter, Leitende Oberérztin FA fiir Psychosomatische
Medizin und Psychotherapie FA fir Allgemeinmedizin, Psychotherapie,
Sexualmedizin

Folgende Kandidaten sind bereit, im Beirat mitzuwirken (alphabetische Reihenfolge):

e Dr. med. Gerhard Perchalla, Facharzt fiir Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie, Facharzt fir Neurologie und Psychiatrie, Psychoanalyse,
Sexualmedizin, Gerontopsychiatrie
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e Dr. med. Gotthard Kumpan, Facharzt fur Frauenheilkunde und Geburtshilfe

e Dr. med. Laura Hatzler, Arztin in Weiterbildung fur Frauenheilkunde und Geburtshilfe
und wissenschaftliche Mittarbeiterin an der Charité Universitatsmedizin, aktuell in der
Klinik fir Gynékologie mit Brustzentrum und am Institut fir Sexualwissenschaft und
Sexualmedizin.

e Dipl.Psych. Jorg Steingen Psychologischer Psychotherapeut in eigener Praxis
(Seelow), Lehrpraxisinhaber, Supervisor, IFA-Gruppenleiter (VIVT)

Nachdem in den vergangenen 25 Jahren Medizinerinnen durch die Absolvierung des
Curriculums Sexualmedizin in Berlin die ,Zusatzbezeichnung Sexualmedizin® der Berliner
Arztekammer beantragen konnten und dies fiir Medizinerlnnen nach Absolvierung
entsprechender Weiterbildungskurse und Prifungen durch die LAK nun auch bundesweit
maoglich ist, erhielten und erhalten Psychologlnnen (trotz gleichwertiger
Qualifikationsvoraussetzung) nach Absolvierung namlicher Curricula keine
Zusatzbezeichnung.

Mit Entscheidung vom 12.02.2022 hat der Vorstand der DGSMTW beschlossen, dieser
Ungleichbehandlung entgegen zu treten und fir Psychologlnnen, die ein zertifiziertes
Curriculum Sexualmedizin absolviert und mit einer Abschlussprifung beendet haben, auf
Antrag die ,Zusatzbezeichnung Sexualpsychologie (DGSMTW)* zu erteilen.

Voraussetzung:

o Die grundsatzlichen Voraussetzungen zur Beantragung der ,,Zusatzbezeichnung

e Sexualmedizin / Sexualpsychologie (DGSMTW)* entsprechenden denen der
Zertifizierungsstufe ,Master”.

e Medizinerinnen, die nach 2-jahriger Weiterbildung die ,Zusatzbezeichnung
Sexualmedizin“ erwerben mdchten, kdnnen sich hierzu einer Prifung bei ihrer
jeweiligen LAK unterziehen.

e Psychologlnnen, die nach 2-jahriger Weiterbildung die ,Zusatzbezeichnung
Sexualpsychologie* erwerben mochten, kénnen sich hierzu einer Prifung durch den
Vorstand der DGSMTW unterziehen.

e Sollte das Curriculum Sexualmedizin nicht mit einem Prifungskolloquium
abgeschlossen worden sein (ab 2020), so findet ein solches durch 2 Mitglieder des
Vorstandes (idealiter Psychologinnen) der DGSMTW statt.

e FuUr die Erteilung der ,Zusatzbezeichnung Sexualpsychologie (DGSMTW)* fallt eine
Bearbeitungsgebtihr in HOhe der Zertifizierung ,Master” an.



Lehrbuch Sexualmedizin fur die Praxis

Nach dem Lehrbuch "Sexualmedizin" von Beier et al. (Elsevier, 2021)
ist in diesem Jahr ist ein zweites Lehrbuch "Sexualmedizin fir die
Praxis" von Hartmann et al. (Springer, 2022) erschienen, das sich als
Praxisleitfaden bzw. Kursbuch zur Musterweiterbildungsordnung
Sexualmedizin der Bundesarztekammer versteht und in diesem Sinne
eine Ubersicht Uber die Diagnostik und Therapie sexueller Stérungen i
in einem Handbuch bereitstellt. : e

Lem-App

Auch in diesem Band sind so gut wie alle Autoren Mitglieder unserer
Fachgesellschaft aus der Arbeitsgruppe um Uwe Hartmann in @ sprnger
Hannover.

Mit ihrem Kapiteln ,Stérungen der geschlechtlichen und sexuellen Entwicklung“ sowie
~otérungen der sexuellen Praferenz“ haben aulderdem Christoph Joseph Ahlers und Gerard
Alfons Schaefer, als zwei Mitglieder unserer Fachgesellschaft aus Berlin, einen profunden,
sexualpsychologischen Beitrag zu diesem Lehrbuch beigesteuert.

Mit kollegialen Griuf3en

lhr Vorstand

Redaktionsschluss Newsletter 10/2022

Beitrage bitte mailen an: info@dgsmtw.de

Redaktionsteam: Cornelia Friedrich (Leitung), Christoph Ahlers, Franz Hausmann Alexander
Korte, Laura Kuhle, Ulrike Plogstiel3, Dirk Rdsing, Stephan Siegel
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Uber Grenzen gehen? — Sexualtherapie 2022
Jahrestagung der DGSMTW
Programm

18. NOVEMBER 2022
DGSMTW : %

WORKSHOPS
13.00 - 14.20 Uhr

Begrufung
Ulrike Plogstiel3

»Der kleine Unterschied und die Folgen*: Warum es zwei
Geschlechter gibt, aber kein drittes. Phylo- und
ontogenetische Fakten zur Binaritat der Geschlechter
Alexander Korte

14.30 - 15.30 Uhr

JAHRESTAGUNG
18.-19. NOVEMBER 2022

Workshops Teil 1 IN DRESDEN

1. Behandlung von Menschen mit sexuellen Traumafolgen
Melanie Buttner

2. Pornographie und psychosexuelle Entwicklung
Alexander Korte

3. Sexualmedizin in der gyndkologischen Praxis
Markus Valk, Gotthart Kumpan

4. Supervision
Dirk ROsing

5. Sexualitat in der Psychotherapie/lnteraktionsbezogene Fallarbeit (IFA)
Jorg Steingen

6. Therapie der Internet-Sexsucht
Tabea Freitag

15.45 - 16.45 Uhr
Workshops Teil 2

17.00 - 18.15 Uhr
Mitgliederversammlung
19.00 Uhr

Get-Together (Anmeldung erforderlich)
Restaurant Pulverturm an der Frauenkirche | An der Frauenkirche 12 | 01067 Dresden
www.pulverturm-dresden.de



http://www.pulverturm-dresden.de/

HAUPTVERANSTALTUNG

Tagungsmoderation: Ulrike Plogstiel3, Dirk Rosing
9.00 Uhr

Er6ffnung und BegrifRung

9.15 - 10.00 Uhr

Sexarbeit und Trauma
Melanie Bittner

10.00 - 10.45 Uhr

Geschutzte und gestiitzte Exposition - Surrogat-Partnerinnen in der Sexualtherapie
mit Singles
Christoph Ahlers

11.15-12.00 Uhr

Unerwiinschte Orgasmen - genitale Dauererregung der Frau (persistent genital arousal
disorder, PGAD)
Daniela Wetzel-Richter

12.00 — 12.45 Uhr

Die Psychophysiologie der weiblichen Sexualantwort
Laura Hatzler

13.45 - 14.30 Uhr

Vulvodynie - aus gynékologischer, psychosomatischer und sexualmedizinischer Sicht
Dietmar Richter

14.30 — 15.15 Uhr

Auswirkungen von exzessivem Porno- und Cybersex-konsum auf Sexualitat und
Partnerschaft
Tabea Freitag

15.15 - 16.00 Uhr

Hello Better, Kranus Edera - Digitale Gesundheits-anwendungen in der Sexualtherapie
Anna-Carlotta Zarski, Laura Wiemer, Kurt Miller

16.15 Uhr — 17.00 Uhr
Ehrung der DGSMTW-Senior Professional

Information und Anmeldung unter https://www.dgsmiw.de/fortbildungen-termine/kongress/
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